
第十章  内环境的控制
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干扰因素：

致热原使
调定点↑
孕激素使
调定点↑
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二、渗透调节和排泄

1.渗透调节

渗透调节就是体内水和盐类含量的调节，也

就是体液渗透压调节.
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二、渗透调节和排泄

2.渗透调节的必要性：

(1)人体必须有相应的机制来保证体内水分和盐类的稳定，水

盐稳定是内环境稳定重要组成部分，水盐不能维持稳定整个内

环境就不能保持稳定，就会危及生命。

(2)体内的含氮废物必须排出，不断增加的体内含氮废物，若不

及时排出。一方面能因浓度过高而导致中毒，另一方面能破坏

内环境的稳定，能直接危及有机体的生命。

水生动物的含氮废物主要是氨，毒性大，血液中氨浓度超过

1%时就会死亡。陆生动物的含氮废物主要是尿素、尿酸。
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二、渗透调节和排泄

3.排泄在体液调节中起重要作用

●概念：

     指机体将代谢的终末产物、多余的水以及进入机体的异

物(包括药物等)，通过一定的途径排出体外的过程。

●与排泄有关的系统：

呼吸系统：由肺排出二氧化碳和水

消化系统：胆色素、无机盐

皮肤系统：水、盐、尿素

循环系统：代谢废物的运输

排泄系统：含氮废物

高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net

完整版，请访问www.kaoyancas.net 科大科院考研网，专注于中科大、中科院考研



二、渗透调节与排泄
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三、排泄系统的结构与功能

(一)组成：

肾脏：形成尿液

输尿管：输送尿液

膀胱：储存尿液

尿道：排出尿液
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(二)肾－－最重要的渗透调节和排泄器官
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肾单位的组成
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(三)    尿液形成过程

K+、H+、氨、
有机酸、有机碱、
药物等
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（四）肾的功能
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（五）尿量与水重吸收控制－抗利尿激素（ADH）的作用
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四、肝在稳态中的重要作用
高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net

完整版，请访问www.kaoyancas.net 科大科院考研网，专注于中科大、中科院考研




